
【離れて暮らすご両親へのプレゼント】 

[基本料金] 

作業内容 料金（税込） 

○家事手伝い 

 （掃除・買物代行・衣替え・ちょっとしたお困りごと等） 

（1 時間以内） 1,320 円 

（3 時間以内） 3,047 円 

（※3 時間より 1 時間増す毎に 957 円プラス） 

○病院同行 

[車椅子の補助無] 

（3 時間以内） 3,047 円 

（※3 時間より 1 時間増す毎に 957 円プラス） 

[車椅子の補助有] 

（3 時間以内） 3,839 円 

（※3 時間より 1 時間増す毎に 1,056 円プラス） 

○ワンコインまごころサービス 

 （65 歳以上のおひとり暮らしまたはご夫婦世帯） 

（10 分以内） 100 円 

（30 分以内） 500 円 

※作業内容によって料金が異なる場合がございます。詳しくはお問い合わせください。 

※見積り無料 

※18 時以降の就業については、25％加算させていただきます。 



○分別してごみ出し           
○洗濯物干し・取り入れ 
○台風前の戸締り(雨戸閉め・植木鉢片付けなど） 

○その他 

◎電球･電池の購入交換 (片道３㎞以内、代金は実費、高さ 2.5ｍ以内) 

※最新の照明器具など専門的な技術が必要なものは出来ない場合があります。 

 

〔◎印…会員の車バイクを使用しての購入は別途 100円いただきます〕 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○分別してごみ出し  
○台風前後の雨戸の開け・閉め(植木鉢の片付けなど） 
○洗濯物干し・取り入れ   

○電球の交換（買い置きのある場合） 

※機種により出来ない場合もあります。 

○日用品の購入(片道３㎞以内、５品目程度で嗜好品は除く) 

 

○朝のごみ出し(分別済み・片手で持てる程度のもの)２袋まで 

  ご自宅からゴミステーションまで 

 ※重さによって、料金が加算される場合がございます。 

 

※会員が車及びバイクを使用して伺う場合、別途交通費 100 円いただきます。 
 
 

◇掃除、食事づくり･･･3時間以内･････3,047円 ◇家具の移動････････1時間以内･････1,320円 

◇通院同行･･･････････3時間以内･････3,047円 ◇買い物代行、同行･･1時間以内･････1,320円 

※車椅子の場合は料金が異なります。      ◇お話し相手････････1時間以内･････1,320円 

吉田支部 ☎294-3162 
松元支部 ☎246-7370  
 

桜島支部 ☎245-2200 
郡山支部 ☎298-2002 

 

喜入支部 ☎345-1322 
 

公益社団法人 鹿児島市シルバー人材センター 
〒890-0061 鹿児島市天保山町 1番 1号 

本部：ＴＥＬ 099-252-4661  ＦＡＸ 099-258-7554 

 

〈〈6655 歳歳以以上上でで構構成成さされれるる世世帯帯〉〉  
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